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 Windows 10 نظام التشغيل   

يعتبررنظامررويظظوي رر وكظرررنظمة ررنظمام ررمظتختمررفي ظتخ سررتا رمظيرر ظتختونرره ظتخمالرر ظةظ رر ظ لرر يع ظرررنظ برر ظ ررنةمظ

تخترر ظ ع رر ظنظتخ هتيرر ظعظرررنظتلت رروخدظل رراظتنررتا تيظ  ررو ت ظ مررب ظظWindowsرويكنونررهي ظظوظ ررت  ظ سرر يمظتخ مررويظ

تخ هتي ظخك ظ طبيقظبتيثظي كنظمنظاموه ظل اظتخمو مظمة نظرنظاوير  ظير ظ نظوت ر ظة روظي كرنظمنظا ت ر ظررنظاوير  ظ خراظ

 مخنىظ.

ههظمخرنظ در ت ظوتخ سرامظتخد ير  ظررنظامرويظ مرفي ظتختهتنري،ظوي ر وكةظتاتدتر ظظ:  (Windows 10 )مويظتختمفي ا

"ظوخيسظ"وي  وكظ01وت  قظل اظه دظتخ سامظتن ظظ"وي  وكظ . 2015 يهخيه 29 ةظ  ظ د ت دظي رويكنونهي   نةم

   تهرروظتخمررنةمظيرر ظامررويظتختمررفي ظظ"ظخررنظي ونرر،ظتخ اررب ظتخكبيررن ظتخترر 9وذخررلاظلالررلنظتخمررنةمظمنظتنرر ظ"وي رر وكظظ."9

 يررثظيررنمظ لرر ي  ظختمررفي ظي يررجظماررهتذظتييهررب ةظوهرر تظيع رر ظتختهتنرري،ظتخ كتبيررمظوتخ ت هخررمظظ.تخد يرر 

 .وتختهتني،ظتخ ه يمظوتخههت فظتخ ةيمظوههت فظ"تخاوب  "ةظي يعهوظ ستا يظامويظ مفي ظره  

ظ

 

 : Windows   10متطلبات تثبيت )تنصيب(ظ

 

 01بت من ويندوز  23يل النسخة مواصفات الكمبيوتر اللازمة لتشغالحد الادنى من اولاً: 

 0تخ عوخجظيد،ظتنظ كهنظننلت ظ GHZ توظتننذ 

 1تخنتيظبسعمظنGB  عظل اظتلا 

 16رسو  ظيو غ ظل اظتخ نصظتخل ،ظلاظ   ظلنظن GBعظ 

  ةو  ظ و  ظي ل Direct X9 

 

ظ01بت من ويندوز  46اللازمة لتشغيل النسخة الحد الادنى من مواصفات الكمبيوتر ثانياً: 

 0تخ عوخجظيد،ظتنظ كهنظننلت ظ GHZ توظتننذ 

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%81%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D9%8A%D9%83%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%88%D9%81%D8%AA
https://ar.wikipedia.org/wiki/29_%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/29_%D9%8A%D9%88%D9%84%D9%8A%D9%88
https://ar.wikipedia.org/wiki/2015
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 2تخنتيظبسعمظنGB  عظل  ظتلا 

 20رسو  ظيو غ ظل اظتخ نصظتخل ،ظلاظ   ظلنظن GBعظ 

  ةو  ظ و  ظي ل Direct X9 

ظdxdiagظظwindows+R عنفظرهتداو ظ ونهبلاظرنظخللظ:ظ

ظ

 Windows -10مميزات 

ظتختوخ :ظع Windows  10نرنظمه ظتخ  يبت ظتخت ظ ض  هوظ

ي ظت لراظيسرو ظظعظstartتختلو ت ظ وئ مظتب مظتخسنيمةظبوخضفطظبوخب ظتلاي نظخ  ووسظل اظ ربظتب مظن .0

  نيطظتخ هوي.

 عظةظيت ظتخ خهلظخهوظرنظخللظ: Storage managerتخت  ظ ابينظتخ  او ظن .2

Start  ⟹ setting ⟹ system ⟹ storage عنفظرنظخلخهوظ هكيجظتخاربنظخكويرمظتيربتلظتخ رنصظتخلر ،ظظظ 

ظوخ ات فظتاهتذظتخاويل ظتخ ابوام.

عظتخ مظيتيحظخلاظ طجظتمظده  ظرنظتخمو مظوتختع ي ظل يهوظوخباهوظبتمظدريفمظSnipping toolويهخظبناورجظن .3

  نيطظتخ هوي.ظر فظده  ظ نغ،.ظيت ظيتت ظرنظخللظ بولمظتن  ظي ظرنبجظتخبتثظتخاوصظل اظ

 عظبناورجظبسيطظيسول ظي ظ ن ي،ظتخ هويظ س،ظتوخهيو هو. sticky noteر ةن ظتخ هويظتخسنيعمظن .4

 هي ظخه مظراو يحظيي  ظي تظاستطيجظتظهو هوظرنظخللظتخضفطظبب ظتخ ووسظتلاي نظل اظ نيطظظ01ي ظوي  وكظ .5

 ع. show touch keyboard buttonتخ هويظو اعي ظن

ةظونت هيظتخمرنةمظبروختنةيبظل راظ طرهينظظ تد ت ظامويظ مفي ظ وبجظتخاظ نةمظرويكنونهيههظتخنظظ01وي  وكظ .6

 ه تظتخ مويظرنظخللظتابتلظتختت ي و ظبمك ظخو م.ظ

عظwindows defenderتة نظتام مظوي  وكظترواوةًظوذخلاظرنظخللظ طهينظبناورجظركويحظتخاوينونو ظتخ لفنظن .7

عظرر رجظير ظهر تظتخ مرويظwindows experience toolkitننارورجظتختوبجظخهوظبله  ظرسرت ن ةظوةر خلاظويرهخظب

 وه تظيسول ظي ظن ظتخ فنت ظتلار يمظتخت ظيستف هوظتخهوةنكظي ظتختنتقظتخ موي.

بسرههخمظةظوظي رولظ وئ رمظمبر مظةظ ذظ ت يربظ  رلاظتخ وئ رمظبو تهتئهروظل راظتخع ير ظررنظتلانرتا ترو ظظ01يت يبظوي  وكظ .8

 . ل اظ سهي ظل  يمظتختعور ظرجظتختونه ظرنظيوا،ظتخ ستا يتخبسيطمظةظوظتخسه مظر وظيع  ظ

 .ظعTask managerويهخظ ت يثظي ظرهويظن .9

ظ
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 واجهة المستخدم

 

 من : Windows 10التي تظهر بعد تشغيل الكومبيوتر الذي يعمل على نظام  المستخدمتتكون واجهة 

 ظ: Desktopسطح المكتب     -0

نظوظهر ظدره ظدرفين ظظ Iconsرجظرد هلمظرنظتخنرهكظ سر اظظظظ Backgroundو تكهنظرنظخ ايمظتخمو مظظظ

 عظ.ةظتوظرد  ظتوظر فتخ توحظ مفي هوظربو ن ظرنظنطحظتخ كت،ظتختطبيق    ظ

ظ
 

وتخت ظي كنظ مفي هوظبتهيي ظتخ ؤ رنظظتلانونيمظتخت ظيتتهيهوظنطحظتخ كت،ظع Iconsتخنرهكظنال ظظي ظتخ وي  ظتللدظ

ظ-وه :ظتخاظ ربظتختطبيقظتوظتخ د  ظتوظتخ  فظتخ مظاني ظث ظا  نظا نتظًربخويوظًل ي ة

 ستطيجظ ابينظرروظ نير دظختخ هروظر ر ظتخ  ارو ظوتخ د ر ت ظوتخلره ظور ارو ظتخلره ظوتخاير يهظظظظظظظتي هام .0
 .وغيند

 يعنضظة ظتخ هتخظتخ تو مظخدهوككظر  ظتي نتصظتخ نامظوظتخل بمظ    this pc   تي هامظ .2

 .يبينظ وخمظتخمبكمظوخلوئلهوةظوت لولظتختونه ظبولااتناي ظ :ظNetworkتي هامظ .3

 ستا يظختاظظتخ  ارو ظتوظتخ د ر ت ظتخ ت ويرمظبلره  ظظن مظتخ ت ويو ظظظظظظRecycle Binتي هامظ .4

 رؤ تم.

 

  ستا يظخاتحظاوي  ظخه مظتختتك .ظظظظظظظظظظظظظظظظظظظ Control Panelتي هامظ .5
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ظ

 و هي ظتي هاو ظتخنىظ    ظيويل ظورد  ت ظوبنترجظتخنىظل اظنطحظتخ كت، .6

 

 (Disk Topخصائص سطح المكتب )  -3

ر كنظتينتلظتخع ي ظرنظتختفيينت ظل اظتل تخت ظنطحظتخ كت،ظنهتلظب وظياصظتخله  ظتخت ظ مهنظل راظوتيهرمظ

تلانررتنت مظوتخ رر  ظتخبر يررمظتخترر ظ تتررهلظتخمو ررمظتخرراظورررجظتلانررتنت مظو ن يرر،ظتلايكهاررو ظنررطحظتخ كترر،ظو و ررو ظ

ظوغينهوظرنظتلاره ظتلاخنىظوة وظي  :

ظاضفطظي ظتمظركونظيو غظل اظنطحظتخ كت،ظل اظتخب ظتلاي نظخ  ووسظ مهنظتخ وئ مظتلا يم:
ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

0. View :  ادناه:من خلالها يتم اظهار قائمة من العمليات وكما موضح 

 Large iconsيعمل على اظهار الايكونات على سطح المكتب بحجم كبير : 

 Medium iconsيعمل على اظهار الايكونات على سطح المكتب بحجم متوسط : 

 Small icons يعمل على اظهار الايكونات على سطح المكتب بحجم صغير : 

 Auto arrange iconsاً.: ترتيب الايكونات تلقائي 

 Align icons to grid: .ترتيب الايكون بشكل صفوف 

 Show desktop iconsاظهار الايكونات على سطح المكتب او عدم اظهارها : 

3. Sort by  من خلالها يتم ترتيب الايكونات على سطح المكتبب علبى اسبال الحبروف او تباريح التحبدي  وعلبى اسبال نبو :

 الايكون وبقية الامور

2. Refresh.تنشيط الشاشة : 
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 DISPLAY SETTINGSالعرض  تإعدادا

ظMouseخ ارت  ظ تخرب تيي ن ل را تخضفط  نيق لن وذخلا تخته ف و و م و ل تخت   تخ كت، بسطح تختتك  ي كن

 ررنظتخ وير  ظتختر ظ مهرنظاضرفطظPersonalize  الريص مختيرو  ي كرن تخ  س خم تخ وي   ورن تخ كت، نطح ل ا

Themes بع هوظظTheme setting ظتخاود: ي   ال عظة و  وبج  راول اوي   نخاتحظ

ظ

 ل را تخمروهن  وتخلره  ظ تخارت   ورؤ رن تخ كتر، نرطح  ي هارو   فييرن ي كن د ملل تخمك   ي تخ وي   رنظخلل

وخرهنظتخ وير  ظظDesktop backgroundظتخ كتر، نرطح با ايرم تخرتتك  وي كرن خ  سرتا ي تخمالر  تختسرو 

Window colorوتلادهت ظظSoundsظتخته ف و و مظScreen saverظ. بهو تخاودم تيل تخت  و  اي ظ

 Desktop Backgroundالتحكم في خلفية سطح المكتب 

 وررن تخ كتر، نرطح ل راظMouseخ ارت  ظ تخرب تيي ن ل را تخضرفطاستطيجظتختتك ظبا ايمظنطحظتخ كت،ظرنظخرللظ

رنظخللظه دظظ Background رنظتخ وي  ظتخت ظ مهنظاضفطظPersonalize  اليص مختيو  ي كن تخ  س خم تخ وي  

تخ وي  ظر كنظتنظ ع  ظرات فظتختفينت ظل اظخ ايمظنرطحظتخ كتر،ظةظ اترو ظتخرهتنظتوظدره ظتوظرد هلرمظررنظتخلره ظ

ظ مهنظبوختهتخ ظوغينهوظرنظتلاره .

ظ
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 Screen Saverشاشة التوقف 

 مهرنظتخ وير  ظظ SaverScreenتلرلدظا  رنظيرهقظ و رمظتخته رفظظ personalizationررنظاوير  ظتختالريصظظ

تخاودةظا  نظيهقظا طظ و رمظتخته رفظتختر ظانير ظررنظرنبرجظ و رمظتخته رفةظوبعر هوظاتر خظتخه ر ظخبر مظظهره ظ و رمظ

ظ.Waitتخته فظرنظرنبجظتلااتمو ظ

ظ

 

 

 

 

 

ظ

 

ظ

 : Task Bar شريط المهام  -3

ظة Start وههظتخمنيطظتخ مظيمهنظمنا ظاوي  ظنطحظتخ كتر،ظويتترهمظظير ظتخدهرمظتخيسرنىظر ر ظل راظك ظظ

وتخراظيوار،ظهر تظتلايكرهنظيهير ظتيكرهنظظ ظعSearch windowsوتخراظيوار،ظك ظتبر تظيهير ظتيكرهنظخ بترثظن

رنظخلخ ظيت ظلنضظةويمظاهتي ظتخبرنترجظوتخ  ارو ظتخ اته رمظور كرنظتخت  ر ظظظظظعtask viewنلنضظتخ هويظ

ر رفظتوظ مو ببنارورج خروص ر هو وة  تيك ت  رن ل خ يتتهم تخ هوي  نيط  ن تخمك  ي  ويل ظبي هوظتوظتغل هوةظ

ظخمررنيطي يررجظتخبررنترجظتخترر ظ ع رر ظيرر ظتخه رر ظتختورررنظبتظهررو ظتي هاتهرروظل رراظتظهرر تظتخمررنيطظويعررنضظرد رر ظرعررينة

 -عظه ظ:Startتيضوظل اظل خظرنظتلاي هاو ظظتخ هيهخ ظبدوا،ظك ظتب مظنظويتتهم

:ظلنظ ني  ظظيت ظ لاحظتلااتنا ظ ذتظ Microsoft edgeظ01تخد ي ظي ظوي  وكظظتي هامظرستكمفظتلااتناي  .0

 .  ل ظتلا لولظبوخمبكمظتخعوخ يمظلنظ نيقظت تهتلهوظظل اظةو  و ظظخودمظخل لولظظةوا ظتختونبم

:ظتخ مظي ك  روظررنظتخت  ظتخ  ارو ظوتخ د ر ت ظةويرمظ يرثظFile Explorerظتخ  او ظوتخبنترجتي هامظرستكمفظ .2

 ي ك  وظرنظتلاات ولظتخاظةويمظرتتهيو ظتختونه .

 .Windows Media Playerتي هامظ .3

تي هاو ظيات فظل خهوظرنظظ يثظ مهنظNotification Areaل اظاو يمظتلالليظظرنظتخي ينويتتهمظتيضوظظ .4

ررربظتخلرره ظوتختررو يبظوتخررنبطظرررجظ رربكمظو ظخ فررمتظرررب تخسررولمظوظةهربيرره نظ خرراظ خررنظورررنظهرر دظتلاي هاررو 

يسرتا يظخ مروه  ظنرطحظظShow Desktopوي ظتخطنفظتلاي نظيهير ظك ظتظهرو ظنرطحظتخ كتر،ظظتلااتناي 

 .ظتخ كت،

ظ

 بوخطني مظتلا  : هتئ ظتلاات ولظتخسنيجظتخت ظ ع  ظو هي ظتيضوظ .5

 تا نظبب ظتخات ظتلاي نظيهقظ ربظتخبناورجظبمنيطظتخ هوي. -م

 يتمهنظ وئ مظبآخنظيويل ظيتتتهوظرنظخللظه تظتختطبيقةظر كنظتنظ   نظيهقظتخاوي ظتخ مظ ني . - 

ظ
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ظ
 

   ر ظتخ رووسظتخراظركرونظيرو غظل راظ رنيطظتخ هرويظبعر هوظ   رنظك ظتخ رووسظتلاي رنظظةتخ هروي  نيط خلوئصاوي  ظ خاتح

ظعظ مهنظتخ وي  ظي ظتخاود:Propertiesبع هوظ   نظتختيو ظن

ظ

ظ

ظ

 تخ نبجظ ا ت   ل  روlock the taskbar  تخ كت، نطح ل ا ره ع   فيينظه تظيع  ظر جظ فيينظ نيطظتخ هويظور جظ . 

 ظتخ نبج ا ت   ل  روAuto hide the taskbarل ر رو تخمو رم ل را تخمهره ظويعووختخ هويظ  نيط  ختاول يع   يه تظ 

 . تخ هوي  نيط ل ا  تتهم تخت  تختويم رنظ Mouseتخات  ظ رؤ ن ا ن 

 تخ نبج ا ت   ل  روTaskbar location on screen ظ.استطيجظتنظات خظره جظ نيطظتخ هويظل اظتخمو مظظ
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 ل  روظا ت  ظتخ نبرجظظ Taskbar buttonsرنيط ل راظاسرتطيجظتنظاتر خظتخطني رمظتختر ظ مهرنظبهروظتخ هتير ظتخ ت وث رمظ  

ظ. تخ هتي  ه د  تع خ ل  رو تخ هوي

 ل  روظا ت  ظتخ نبجظUse aero peek to preview the desktop ل ر رو  راويم تخ هتير  ي يرج استطيجظتنظادعر ظ 

 . تخ هوي خمنيط تخي  ا تخ هويمظي  تخ كت، نطح  ظهو  ك  تخا تخات   رؤ ن ا   

  ظتخب  ل ا اضفط مللد تخ  ةه   تختفيينت  رن مم  ينتل بعApplyظختطبي هوظ

 ا  رنظتخرب ظ الريصظCustomize تيلرليظ ر ط رم  ي هارو  اوير   يظهرو ظNotification area icons ة روظير ظظ

ظتخمك ظتخاود:

ظ

ظ
ظ

لاظهرو ظتخ وير  ظتخارودظتختر ظررنظخلخهروظارتتك ظبوظهرو ظتوظعظTurn System icons on or offبع هوظاضرفطظل راظن

ظتخاولظتيوظًرنظتلاي هاو ظي ظاو يمظتلاللي

ظ

ظ
ظ

 

ظ
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ظاستخدام قائمة ابدأ -4
ظ

تخبهتبمظتخنئيسريمظظ وئ مظتب تظ عتبنظبمك ظي ت ظور يبظههظ ل ي ظ وئ مظتب تظ01ت  ظتخ  يبت ظتخد ي  ظي ظوي  وكظ

ظظرررنظه رروظوي كررنظخكرر ظ رر لظرهيررهخظيرر ظيهرروكظتخك بيرره نظتخارروصظبررلا.ظيرري كنظتخرر خهلظ خرراظةويررمظتخبررنترجظتخ ت  ررم

ظتنتعنتضظتخ هت جظتخ ات امظل اظيهوكظتخك بيه نظتخاوصظبلا.

توظبوخضررفطظل رراظ ررعو ظظيرر ظت لرراظيسررو ظ ررنيطظتخ هررويظ start  ررنظل رراظتخررب ظتبرر مظتخ اررتحظهرر دظتخ وئ ررمظرررنظخررللظ

Windows ظ.ظرنظخه مظتخ او يحظ

ظ

ظ
ظ

ظتخ مظيتكهنظرن:ظ01ي ظوي  وكظظ startنتل ظظتختل ي ظتخد ي ظخب ظ

ظ وئ مظل اظتخيسو ظ تتهمظل اظ: .0

 تض نظةويمظتخبنترجظتخت ظيتتتهوظرؤخنتظًو ل ظظويهخظنره ظل راظبعرذظهر دظتخبرنترجظررنظخلخر ظرد هلمظ 

 رنظخللظه تظتخبناورجظ.ظ ل ظتخاظتخنظيويل ظيتتتهو

 File Explorerهر دظتخ وير  ظخ ت  ر ظتخراظةويرمظرتتهيرو ظتختونره ظررنظتيربتلظتخ رنصظيرت ظررنظخلخر ظيرتحظظ

 تخل ،ظوتخ د  ت ظوتخ  او ظتلاخنى.

 Settingاتحظرنظخلخهوظاوي  ظتلال تخت .ظ  

 Power تيكهنظرنظخلخ ظ ع ر ظل راظتغرلقظتختونره ظتوظيع ر ظير ظ روخاظظSleepل ر ظظتوظRestartتخراظظ

 تختونه .

 و هي ظتيضوظًة  مظنظAll Appsعظبوخضفطظل يهوظ اتحظخلاظ وئ مظبكويمظتخبنترجظتخ ت  مظل اظتختونه ظر كرنظ

عظshortcutر كنظتنظ    ر ظةر)ظنظبناورجظر لًظه تظتخظتنظ اتحظتمظبناورجظ ني دةظور كنظ ع  ظتره ظة ين ظل ا

 ل اظ نيطظتخ هويظتوظل اظنطحظتخ كت،.

ظ

دهمظتخي  اظرنظه دظتخ وئ مظ تتهمظل اظرد هلمظرنظتختطبي و ظتخبنرديمظتخت ظياتو هوظتخ ستا يظوي بتهروظير ظوتخ .2

ه دظتخدهمظرنظك ظتب مظوة وظ ل ظظتللدظ كهنظبمك ظده ظر م مظبمرك ظردروريجةظر كرنظخ  سرتا يظتنظيتر فظ

   بيتهوظر نظه دظتخ دوريجظويضيفظغينهوظ س،ظت تيوي .
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 تلا يم:ظتختلو ت ظ وئ مظتب مظتخسنيم مهنظظ startب ظتخ ووسظتلاي نظل اظك ظل  ظتخضفطظب .3

 

ظ
ظ

ظ
 Desktopنطحظتخ كت،ظبتلفينظةويمظتخ هتي ظتخ اته م.ظيت ظتظهو رنظخلخهوظظ 

 Shut down or sign outظ 

 Run يت ظ مفي ظبعذظتختطبي و ظ 

 Searchيت ظيتحظرنبجظتخبتثظ 

 File explorer ظيت ظيتحظه دظتخ وي  ظ

 نcontrol panel.  عظخاتحظه دظتخ وي 

 Task manager 

 Command prompt  

 Computer managementيتيحظتخت  ظرات فظركهاو ظتختونه ظ 

 Disk management 

 Network connection 

 Devise management 

 Systemيتحظاوي  ظخلوئصظتختونه ظظ 

 Event viewer 

 Power optionظ 

 Mobility center 

 Programs and features 

ظ
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ظShut down a Non-Responding Applicationايقاف تشغيل التطبيقات غير المستجيبة  -5
خسب،ظروةظ  ظيته فظتختطبيقظتخ مظ ع  ظيي ظلنظتلانرتدوبمظتخراظخه رمظتخ ارو يحظتوظا رنظتخارت ةظتذتظ لر ظهر تظ

ظتل  ظروظي  :

 رنظخه مظتخ او يحظلاي وفظتخع  يمظتخدو يم.ظEscترفطظراتوحظ .0

ييمهرنظظDeleteرجظتنت نت يمظتخضفطظترفطظراتروحظظ CtrlوظظAltراتو  ظترفطظظEscتذتظخ ظي اجظتخ اتوحظ .2

رنبجظتختهت ظه تظبنترجظ ي ظتختمفي ظوتخبنترجظغيرنظظي ظيمهنظة Task Managerرنبجظ هت ظتخت  ظتخ هويظ

 End ررنظيررهقظتختطبيررقظغيررنظتخ سررتدي،ظثرر ظتا ررنظك ظتاهررولظتخ ه ررمظعةظتاNot Respondingتخ سررتديبمظن

Task.ةظتذتظ كن ظتخاطتظرجظتختطبيقظااس ظياض ظتلوخ ظ مفي ظتخدهوك 

ظ

ظ
 

 التعامل مع النوافذ -4

 

 تصغير وتكبير واغلاق النوافذ:

 يل ظرنظخللظتخ  نظل ي ظرن ينظبوخب ظتلايسنظخ ات ةظظلامظبناورجظ طبي  ظتوظيهخ  ظتوظر ف ظاوي  ظوظهاع  ظل اظت

ظ: وه  تخ وي   رن تخي  ا تخدهم ي  مك ت  ثلثم ويهخ خ  وي   تخع هم تخمنيط ي 

 .تخ وي   خف ق يستا ي تخ مظ Closeظظظتيغلق ك  تيول تخب 

  كبينهرو بعر  تخت ي ر ظ د هرو تخرا تخ وير   يلروخ  يسرتا ي تخر مظRestore downظظتينرتعوخ ظ ك  تخ روا  تخب 

ظ. بتة    تخ كت، نطح ختفط 

ظ   ر ظتخبنارورجظتيكهارمظ رك  ل ا ويع هو تخ وي   ختلفين يستا ي تخ مظMinimizeظظتختلفين ك  تخ وخث تخب 

ظ. تخ هوي  نيطتختطبي  ظخ   فظل اظ

يع ر ظل راظ كبيرنظتخ وير  ظختتخر ظ در ظتخ مظيمهنظل  روظ كهنظتخ وي  ظبتد هوظتخت ي  ظظظظتختكبينظ تخب ظتخنتبجظك 

ظ. تيغلق ك  ا  ن بوخ  ف تخ تع  م تيل ول ي يج  اهول بع وظتخمو م.

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ
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 نقل النافذة من مكان الى اخر والتحكم بسعة )عرض وارتفا  (النافذة:

 ي كنظا  ظاوي  ظختتنيلاظاوي  ظرنظركواهوظتخاظركونظتخنةتولاظًيد،ظتنظ كهنظبهرجظ د هوظتخت ي  ظلاا ظلاظ

ركبن ةظاضجظرؤ نظتخ ووسظل اظ نيطظل هتنظتخ وي  ظتخت ظاني ظا  هوةظورجظتنت نت ظتخضفطظل اظك ظتخات ظ

 تلايسنظاست،ظبولا دودظتخ مظاني ظا  ظتخ وي  ظتخي .

 تيضوظًادع ظورجظتخ وي  ظبهرجظتختد ظتخت ي  ظةظبع هوظاضجظرؤ نظتخات ظل اظت  ظتخت وخظتخاو ييمظخ  وي  ظ

ييتفينظ ك ظتخ ه نظتخاظنه ظذوظ منينظظظظظةظوبتنت نت ظتخ  نظ تنكظتخاظتخ تخ ظتوظتخاو جظتخاظتنظ ل ظتخاظ

 نعمظتخ وي  ظتخ ط هبم

 

 التنقل بين النوافذ المفتوحة:

ظل  ظيتحظتة نظرنظبناورجظتوظرست  ظوت  ةظيبخ  ظنطحظتخ كت،ظو  ظ فط ظتخ هتي ظبعضهوظيبئيوظًموظة يوً.ظي ك لاظتخت   

ظبينظل  ظاهتي ظراته مظوتنتعنتضظرتتهيو هوظبت  ظتخطنقظتلا يم:

 تذتظة  ظ ستطيجظ ؤيمظ نيطظتخع هتنظخ  وي  ظتخت ظ ني ظتلاات ولظتخيهوةظتا نظ نيطظتخع هتنظيتمهنظتخ وي  . .0

خك ظاوي  ظ طبيقظراته مةظيهي ظك ظخهوظرهيهخظل اظ نيطظتخ هويظةظ ستطيجظتنظ اتحظتخ وي  ظتخت ظ ني ظرنظ .2

 خللظتلايكهامظتخت ظ    هوظل اظ نيطظتخ هوي.

توظظعAlt + Tabة وظي ك لاظتنتا تيظخه مظتخ او يحظخ ت   ظبينظتخ هتي .ظبوخضفطظل اظراتو  ظن .3

ييمهنظرستطي ظي ظونطظتخمو مظيتتهمظل اظتخ هتي ظتخ اته مظو كهنظتخ وي  ظتخ مطمظظعwindows+ tabن

 :رتو مظب نبجظوتن هوظرهيهخةظة وظي ظتخاود

ظ

ظ

ظ
ظ

 بين تخت    ي كن تخ هتي   ظهو  يت ل اظ نيطظتخ هويظظ Task view تلايكهامظل  ظتخضفطظل اظ .4

ظ.تخمك  ي  ة و  تخ ط هبم تخ وي  خ هدهلظتخاظ بونتا تيظتلانه ظي ظخه مظتخ او يحظتوظتنتا تيظتخ ووسظتخ هتي 
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ظالعمل مع الملفات والمجلدات -7

نرطحظتخ كتر،ظوةيايرمظتخرتتك ظبوخ هتير ظوةيايرمظتخع ر ظررجظ رنيطظتخ هرويظوتخرب ظتبر م.ظوتلانظخ  ظغطي وظةيايمظتخت   ظي ظ

ظنهفظاعنضظةيايمظتخع  ظرجظتخ  او ظوتخ د  ت .

ظالمكتبات

ظةDocumentsتيتنترريمظنتخ سرت  ت ظخ سرمظركتبرو ظررنظظwindows 10ه ظل لنتظً  مي يوظًةظويتتخفظظتخ كتبو 

ي كرنظظعةVideosةظوتخاير يهظmusicةظتخ هنري ا Pictureتخلره ةظظDownloadsظتخ  او ظتخ ت  رمظررنظتلااتناير 

ظ.تخ  او لنرهوظرنظخللظيتحظرستكمفظ

ظ

 

ظعFoldersنظالمجلدات

يعتبنظتخ د  ظي ظبنارورجظوي ر وكظرطوب روظ  ورروظخ  د ر ظتخر مظ تارظظيير ظتيو تق.ظوي كرنظمنظيتسرجظتخ د ر ظخ ع ير ظررنظ

تخ  او ظوي كنظ س يمظتخ د  ظبتمظتن ظوي كنظميضوظًمنظيتتهمظتخ د  ظل اظرد  ت ظمخنى.ظو تض نظرد  ت ظوي  وكظ

ظتخ يبت ظتلا يم:ظ01

ظ

ظ

وتك ت ظتلاغرلقظظوتيكهارمظخالروئصظتخ د ر ظيتترهمظل راظتنر ظوره رجظتخ د ر ظظTitle bar نيطظتخع رهتنظ .0

 وتختكبينظ.
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ة ظ وئ رمظ تترهمظتخع ير ظظعFile, home, share, view:ظيتتهمظل اظ هتئ ظنظ Menu bar نيطظتخ هتئ ظ .2

 .ظرتتهىظتخاهخ  ظيكهاو ظلاختلظرات فظتلاينتلت ظل ارنظتلا

  نيطظتنه ظتخت   ظظورنبجظتخبتث .3

 تخ هويظخ  د  ت ظوتخ  او ظتخهدهلظتخسنيجظخ   او ظوتخ د  ت .ظ وئ م .4

 يثظيت ظرنظخللظتك ت ظتخ عوي مظظظتختيو ظةيايمظعviewويهخظتك ت ظتخ عوي مظتخت ظيت ظتخهدهلظخهوظرنظخللظ وئ مظن

ررنظتختاودري ظظListتوظل اظ رك ظ وئ رمظظlargeتوظةبينظظظSmallلنضظتخ  او ظوتخ د  ت ظولنرهوظبتد ظدفينظ

detailsظ.ظظ

 

ظعFilesنظالملفات

ي ك لاظتختاكينظبوختونه ظبطني مظردنخ ظرنظخللظر و ات ظرجظخبتامظ ي تذ.ظول اظتخ ستهىظتي  ةظيإنظمدفنظ  لظ

ي كنظمنظ ضع ظي ظخبتامظ ي تذظههظداتمظوت   ظرنظتخه قظيهي ظل يهروظبعرذظتخ ع هررو .ظو  وثر ظدراتمظتخره قظ

يهرروكظتختونرره ظتخارروصظبررلا.ظوي كررنظمنظ   رر ظتخ  اررو ظتخكبيررن ظتخع يرر ظرررنظتيو تقظتخ  لرر مظظهرر دظر ارروظراررنختظل ررا

وه روكظتارهتذظرات ارمظررنظتخ  او نر ارو ظامرويظتختمرفي ةظر ارو ظظببعضهوظتخربعذةظوخك هروظ مر ظ عتبرنظو ر  ظوت ر  .

لوخ وظًيتكهنظررنظثرل ظظ  Extension وخ ظترت تخظFile nameتخبنترجةظر او ظخودمظبوخ ستا يعظوة ظر فظخ ظتن ظ

ظت نفظيت خظاهذظتخ  فظيال ظبي ه وظ ظن.عظوتخاودظترت تخت ظبعذظتخ  او ظتخموئعم:

 Doc  و    3112ملف ووردdocx .ملفات وورد الاصدارات اللاحقة 

 Txt  .ملف نصي للملاحظات 

 Eml .ملف للبريد الالكتروني 

 Xis  3112ملف اكسل  xlsx .ملفات اكسل الاصدارات اللاحقة 

 Html .ملف صفحة ويب 

 Ppt   3112ملف العرض التقديمي  Pptx .ملفات العرض التقديمي الاصدارات اللاحقة 

 Exe ملف تنفيذي 

 Dbf    عد البيانات .ملفات برامج قوا 

 Avi  ,mov ملفات الفديو 

 Mp3 ،wav ملفات صوت 

 Zip – rar ملفات مضغوطة 
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 Jpg ملف صور 

 

 

 على سطح المكتب: (New folder)كيفية إنشاء مجلد جديد 

، يمكن ان يحوي هذا المستند عدداً  (Document)عادة ما نضع الملفات التي ننشئها ضمن مجلد خاص يدعى المستند 

كبيرا من الملفات كما يحوي على مجلدات اصغر منه تسمى المجلدات الفرعية التي تحتوي بدورها على ملفات ومجلدات فرعية 

 اخرى.

 لإنشاء مجلد نتبع الخطوات التالية:

 المجلد وليكن سطح المكتب.نضغط الزر الايمن للماول على مساحة فارغة في المكان الذي نريد ان ننشأ به  .0

 ( .Folderومن القائمة الفرعية التي تظهر نختار مجلد ) (New)نختار من القائمة التي تظهر لنا أمر جديد  .2

وتكون هذه  (New Folder)ن مجلد في المكان الذي تم النقر بالزر الايمن للمؤشر وقد تم تسميته مجلد جديد ينلاحظ تكو .3

من لوحة  (Enter)اشرة نكتب الاسم الذي نرغب به لتسمية المجلد ونضغط على مفتاح الادخالالتسمية جاهزة للتغيير فمب

 المفاتيح .
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 تغيير اسم المجلد او الملف:

 نؤشر على المجلد او الملف الذي نريد تغير اسمه ثم نضغط بالماول كلك ايمن فتظهر قائمة تحتوي مجموعة اوامر. .0

 .(Rename)أمر اعادة تسمية نختار من القائمة التي تظهر لنا  .2

من لوحة  Enter)إلى أي اسم تريده ثم نضغط على مفتاح الادخال) (New Folder)نغير اسم المجلد، من مجلد جديد  .3

 المفاتيح .

 ملاحظة:

 لا يمكن إعطاء مجلدين نفس الاسم في نفس المكان )إلا إذا كانا محفوظين في مكانين مختلفين(.

  حذف مجلد او ملف:

المجلد يعني ازالة المجلدات المحددة من أقراص التخزين اي حذفه وإرساله الى سلة المحذوفات، ولحذف المجلد او ملف نتبع حذف 

 الخطوات التالية :

 اضغط بالماول على الزر الايمن مرة واحدة على المجلد او الملف المراد حذفه فتظهر قائمة تحتوي مجموعة اوامر. .0

 .(Delete)اختر أمر حذف  من القائمة التي تظهر لك .3

أما إذا كنت غير متأكد  (OK)تظهر لك نافذة يطلب فيها تأكيد الحذف، إذا كنت متأكدا من أمر الحذف نضغط على موافق  .2

 .(Cancel)فاضغط على إلغاء 

 .(Recycle Bin)سيتم حذف الملف ووضعه في سلة المحذوفات  .6

 (Restoreاستعادة ملف محذوف )

/الملفات او المجلدات المحذوفة من سلة المحذوفات )اذا لم يتم حذفها من سلة المحذوفات ( باتبا  الخطوات  يمكن استعادة الملف

 التالية:

 .  Recycle binفتح سلة المهملات  .0

 نحدد الملف او الملفات /المجلدات بزر الماول الايسر. .3

 . Restoreننقر بزر الماول الايمن على الملفات المؤشرة ونختار استعادة  .2

 

  نسح مجلد او ملف:

ظ هي ظل  ظ نقظلاينتلظل  يمظتلانت سوخظ:

 :ظلنسح المجلد نتبع الخطوات التالية

 اضغط بالزر الأيمن للفأرة مرة واحدة على المجلد او الملف المراد نسخه فتظهر قائمة تحتوي مجموعة اوامر. .0

 .Copyمن القائمة التي تظهر لك اختر أمر نسح  .3

 باحد طرق فتح النوافذ. Dثم نختار القرص  Computerنحدد المكان الجديد مثلا نافذة  .2

 Pasteاضغط بالزر الأيمن للفأرة فتظهر قائمة تحتوي مجموعة اوامر نختار منها الامر لصق  .4
 

 ت نولظتخاظظنظويستا يظتيعوكsend toعظلا نولظر فظتوظرد  ظتخاظتخ نصظتخ ضفه ظنCDعظتوظتخ تةن ظ

ظتخهريضيمظتخ تتنةمظنيلشظ تيع...ظتخبظو ع ظه دظتخطني مظتننذظتخطنقظي ظتنت سوخظتخ د  ت ظوتخ  او .
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 و ستا يظتيضوظً ني مظتخست،ظوتلايل ظDrag and Dropخ   ظتخ  او ظتوظتخ د  ت ةظوذخلاظبتت ينظتخ  فظظ

ظبوخب ظتلايسنظخ  ووسظونتب ظخ  كونظتخ مظينتخظا  ظتخ  فظتخي 

 فايل او مجلد على سطح المكتب:  واظهار اءطريقة إخف

لاخفاء ملف او مجلد من على سطح المكتب يتم تحديد الملف المراد إخفاؤه، الضغط عليه بعدها النقر على الزر الأيمن للفأرة، من 

يجب الضغط على   (Hidden)تظهر نافذة فيها كلمة إخفاء   (Properties)القائمة التي تظهر يتم الضغط على خيار خصائص 

للتأكيد والتفعيل. واذا اردنا ان نخفيه نهائي من على سطح   (Ok)المربع، وبذلك يتفعل إخفاء الملف، بعدها الضغط على موافق

 المكتب نعمل الاتي:

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

ظ

   (Control Panel).الذهاب إلى لوحة التحكم .0

 . Personalization)(Appearance andالذهاب الى مظهر وخصوصية  .3

  .(Folder Options)الضغط على نافذة خيارات المجلد  .2

 . فعلهون   ( Don't Show Hidden Folders)نضغط على خيار  (View)الذهاب إلى شريط عرض .6
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كثيرة هي المشاكل التي تواجه المستخدمين في عالم الحاسوب، ومن هذه المشاكل عدم ظهور الملفات التي تم إخفاؤها على جهاز 

الحاسوب، لذا يجب التأكد بداية من خيار إظهار الملفات المخفية، ثم تفعيله على جهاز الحاسوب، وذلك عن طريق اتبا  نفس 

 ظونفعله.  (Show Hidden Folders)لخيار الخطوات السابقة لكن نضغط على ا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( Control Panelلوحة التحكم ) -8

خه مظتختتك ظهر ظتخدربلظتخر مظررنظخلخر ظاسرتطيجظتخرتتك ظبك يرنظررنظتلارره ظتخ ه رمظير ظتختونره ظو ر ظتخك يرنظررنظ

تلايبتلظتخ وخيمظي ظتخ موة ةظ يثظي كنظرنظخلخ ظتختتك ظبك ظ  لظي ظتختونه ظتلاخهتنظتخاطه ظتخبنترجظتخله ظ

تختونه ةظ ترينظبعذظتره ظتختونه ةظتذتظوتيه وظرمك مظي ظتختونه ةظتذتظوي ظيوينوسةظ  مي ظتختونه ةظننلمظ

ظتختونه ظبطتظتختونه ظتلارول ظوتختتك ظبك ينظرنظتلاره ظتلاخنىظ.

 

 كيفية الدخول الى نافذة لوحة التحكم وعرض محتوياتها

ًظظتيكهامظخه مظتختتك  ير ظ وئ رمظتبر مظظه ظوت   ظرنظتلايكهارو ظتلانونريمظتخ هيرهخ ظل راظنرطحظتخ كتر،ةظو هير ظتيضرو

ةظوتذتظخر ظ در هوظلامظنرب،ةظظعظبرب ظتخ رووسظتلاي رنظstartتخسنيمظتخت ظيت ظيتتهوظرنظخللظتخضفطظل اظتيكهامظتب مظن

ظ.  ظتخبتثظرنظتيكهامظتخبتثظل اظ نيطظتخ هوير كنظتنظ كت،ظتن هوظي ظ 

ظ

ظ
ظ
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ظ مهنظتخ وي  ظي ظتخاود:ظ Control panelل  ظتخضفطظل اظتيكهامظتلظ

ظ

ظ
ظ

عظتمظل راظ رك ظردروريجظرلر امظ سر،ظتخ هترريجةظوي كرنظCategoryاهذظتخعنضظي ظاوي  ظخه رمظتخرتتك ظتلرلدظن

يتضر نظل رهتنظظ categoryع.ظاهذظتخعرنضظView by فيينظاهذظتخعنضظرنظتخضفطظل اظتخسه ظي ظيوا،ظة  مظن

تخنئيسر ظبروخ هنظتلاخضرنظول رووينظينليرمظ وبعرمظخهر تظتخ هررهذظبروخ هنظتلاك قظة روظير ظتخمرك ظتلرلدةظظتخ هرهذ

ررر لظتذتظظcontrol panelتخ هيررهخظتلرلدظي ك  رروظررنظتخهدررهلظتخسرنيجظتخرراظتمظخيرو ظ نيرر ظير ظتلظظSearchتخت ر ظ

ظي ظخه مظتختتك .ظ FontنهفظيانجظخلاظتيكهامظظFontت خ ظتنظ فينظتخاطظي طظ كت،ظي ظتخبتثظتخك  مظ

 

 معرفة مواصفات الجهاز وخصائصه: 

 مهرنظاوير  ظظSystem مهرنظاوير  ظا  رنظل راظظ System and Securityرنظاوي  ظخه مظتختتك ظا  رنظل راظظ

عظونرنلت ةظCPUارهذظتخ عروخجظنظ Windows تتهمظل اظرهتداو ظركهاو ظتخدهوكظي ظتخاود:ظ يثظ بينظاهذظتخر)ظ

ظ.32bitعظSystem typeعةظاهذظتخ مويظنRAMتخعمهتئ ظننعمظذتةن ظتخهدهلظ

ظ
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ظ
ظ

 

 : Date and timeتعديل الوقت والتاريح 

ظي كنظ ع ي ظو  ظو و يبظتختونه ظبتنتا تيظخه مظتختتك ظبت بوذظتخاطهت ظتلا يم:

 رنظاوي  ظخه مظتختتك ظتختنظيئمظتخسولمظوتخ فمظوتخ  ط مظClock, Language and Region. 

 تختو يبظوتخه  ااتو ظDate and Timeمهنظاوي  ظخلوئصظتختو يبظوتخه  ظ.ظ  

 ترفطظك ظ فيينظتخ  ط مظتخبر يمظChange Time Zoneظاضفطظيهقظتخ  ط مظتخبر يمظتخت ظاني .ظ. 

 ي كنظ ع ي ظتخه  ظوتختو يبظرنظخللظتخضفطظل اظك ظنChange date and time.ع 

 وتخه ر ظررنظخرللظتخضرفطظل راظتي هارمظتخه ر ظوتخترو يبظل راظر كنظتخهدهلظتخاظاوير  ظخلروئصظتخترو يبظ

 ع. Change calendar setting نيطظتخ هويظورنظث ظتخضفطظل اظك ظظن

ظ

ظ

ظ



21 
 

ظ
ظ

ظ

 :Volume Settingحجم الصوت 

رنظاوي  ظخه مظتختتك ظي ك لاظ فيينظرات فظتخالوئصظتخ تع  مظبولادهت ظي ظتختونه ةظت  اروذظتخلره ظتاااورر ظ

 Hardwareو ظتخت ظ ل  ظل  ظيتحظتختونه ظتوظتمظل  يرمظتخرنى.ظررنظخرللظتخضرفطظل راظخيرو ظتدهت ظتخت بيه

and sound بع هوظل اظخيو ظظSound .ظ

ظ

 اضافة حساب المستخدم

 userتخ ستا يظههظتخماصظتخ ارهلظبتنرتا تيظتختونره ظو سرو ظتخ سرتا يظظuser accounts سوبو ظتخ ستا يظ

accountههظروظي هيظب ظتخ ستا يظرنظتل ولظبوختونه ظبونتا تيظامويظتختمفي ظظwindows 10ظ.ظ

 

ظولارويمظ سو ظيت ظرنظ:

Control Panel ⟹ User Accounts⟹ manage another account⟹ add a new user in PC 

settings⟹  Family & other users⟹ add someone else to this PC  

ظ

ظتخاودظاكت،ظتن ظ سو ظتخ ستا يظتخد ي ظوة  مظتخ نو . مهنظتخ وي  ظي ظ
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 صيانة الاقراص الاولية

 ميررفظتخ ررنصظ  Disk Cleanupوهرر ظل  يررمظتكتخررمظو  ميررفظتخ سررو مظتخابايررمظلامظ ررنصظرررنظت ررنتصظظ

تختونه ظرنظبعذظتاهتذظتخ  او ظتخ ابوامظل اظتخ نصظتخل ،ظوغينظتخ نغه ظييهروظر ر ظتخ  ارو ظتخ هيرهخ ظ

 ي ظن مظتخ ت ويو ةظوتخفنضظرنظه دظتخع  يمظكيوخ ظتخ سو مظتخابايمظخل نتصظوة وظيت  :

 Computerعظي ظرد  ظتختونه ظDرنظتيبتلظتخ نصظتخل ،ظنخيكنظظتخ  نظبوخب ظتلاي نظل اظتم .0

 .Disk Cleanupث ظ  ميفظتخ نصظظ Propertiesتختيو ظخلوئصظ .2
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ظ
 

 تلوخ ظ ن ي،ظتخ نصظDisk Defragmenterيستا يظختن ير،ظرسرو مظتخاربنظختخر ظتخ رنصظوتخفرولظتخانتغرو ظظ

وتخفولظتخبنترجظوتخ  ارو ظو تنيرلاظتخ  ارو ظررنظركرونظبينظتلايبتلظتخابايمظوتخ و دمظرنظتنتا تيظتيعوكت ظتخ سحظ

 تخاظتخنظل اظااسظتخ نص.ظوة وظيت  

 Computerعظي ظرد  ظتختونه ظDتخ  نظبوخب ظتلاي نظل اظتمظرنظتيبتلظتخ نصظتخل ،ظنخيكنظ .0

 Defragment Nowبع هوظتختيو ظظToolsث ظظ Propertiesتختيو ظخلوئصظ .2

ظ

 ing/ Removing Programs Addتثبيت البرامج والغاء تثبيتها 

 

 :بي ظ  لي،ظتخبنترج   

توظتخ تةن ظتخ ت هخمظتخالشظتوظظCDوي ل ظب ظ  لي،ظتخبنترجظل اظتختونه ةظويتط ،ظذخلاظ هينظتخبنترجظل اظ

عظSNي كنظ ت ي  ظرنظتلااتناي .ظوبعذظتخبنترجظ تتوجظتخاظ   ظي   ظتختنخيصظخت لي،ظتخبنترجظوب وظيعنفظن

ظويت ظبت بوذظتلا  :ظLicenses Keyتوظ

 تخ هو ظتخاظرد  ظتخبناورج .0

 .setupتوظظexe.*تخ هو ظتخاظر فظ طبي  ظ .2

 ويت ظت بوذظتخاطهت ظتختتوبعيمظلا  ويظل  يمظتخت بي . .3

 : تكتخمظ  بي ظتخبنترجظرنظتختونه 

توظربو رنظل راظظ Programsاضرفطظل راظك ظظControl panelلاكتخمظبناورجظرعرينةظررنظاوير  ظخه رمظتخرتتك ظ

Uninstall a Program ةظ مهنظاوي  ظ ضر ظرع هررو ظلرنظتخبرنترجظتخ ت  رمظير ظيهروكظتختونره ةظا  رنظيرهقظ

ظ ب مظل  يمظتكتخمظتخت بي .ظUninstallتخبناورجظتخ مظاني ظتكتخت ظث ظا  نظل اظتكتخمظ
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